Jedalny listok

Zariadenie: Materska $kola Zriadovatel: Mesto Snina
Csl. armady 1590, Snina od 09.09.2024  do 13.09.2024
Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu ] Polievka drotarska Pecivo celozmné 1
3.007 55/0/0 o1 5165 191/11/0 264/14/0 03,0709 3013 50/0/0 01
Natierka viagska | Strapacky s tvarohom Maslo 1
2.064 20/0/0 03,07,10 14.029 190/0/0 370/070 01,03,07 2.006 15/0/0 07
Caj ovocny 1 Jogurt biely - Skolské mlieko Zeleninova obloha - paprika 1
1.005 150/0/0 23.003 100/0/0 100/0/0 o7 2086 15/0/0
] Cajovnikovy ¢aj bez kofeinu s medom a Stolova voda ]
09.09.2024 1010 S0 250/070 1023 o000
1 1 1
rok Chlieb na desiatu ] Polievka mlieéna s mrvenicou ] Chlieb na olovrant celozrny ]
Utoro 3007 LA 01 05.060 206 25000 | 10307 3010 Ssi0i0 ’ o
Natierka vajcova g Studentsky rezefi ] Maslo —
2.061 20/0/0 03,07,10 7.024 251010 Yy 120/070 01,07 2.006 1510/0 07
Stolova voda — Zemiakové pyré 1] Zeleninova obloha - paradajky 1
01.024 200/0/0 17.018 130/0/0 295/0/0 o7 2087 19/0/0
Miieko - 3kolské mlieko || Salat cviklovy s jablkami ] Prirodna ovocna $tava 100% 1
10.09.2024 | 01013 %500/ 07 240405000 120/070 1028 soi0/0 ’
1 1026  Voda s citrénovou tavou a bylinkami 1 1
150/0/0 250/0/0
Streda Chlieb na desiatu 1 Polievka zemiakova so zeleninou 1 Vianocka, sladké pecivo ]
8007 55/0/0 o1 5132 180/0/0 250/0/0 07,09 3015 60/0/0 01
Natierka tvarohova s képrom 1 Masové gulky v paradajkovej omacke 1 Stolova voda 1
2053 20/0/0 o7 13.035 170/60/11 275/105/1 01,0307 1.023 200/0/0
Miieko - skolske mlieko [ Chlieb k privarku [ 1
01.013 150/0/0 or 3.003 40/0/0 100/0/0 ol
Stolova voda ] Jablka [ 1
11.00.2024 [ 1023 5055 2011 o000 200/070
[ 1008  Cajovocny s medom 1 [
150/0/0 250/0/0
Stvrtok Chligb na desiatu | Polievka karfiolova so zeleninou 1 Puding kakaovy 1
Stvrto 3.007 55/0/0 01 5.048 180/0/0 250/070 01,07,09 21.032 210/05/10 y 01,07
Natierka hragkova [ Lievanka | 1
2.060 %0/0/0 o7 4012 15/0/0 30/0/0 01,0307
1008  Caiovocny s medom ] 9044  Kuracie stehna pecené - kalibrované C_1lo7 ]
150/0/0 135/85/50 205/130/1
Miieko - Skolské mlieko [ RyZa dusena 1 1
12.09.2024 | 01013 S50/5/5 07 701 ol 190/070
] 24.013  Salat mrkvovy s citrénom ] 1
50/0/0 100/0/0
— 1023  Stolova voda 1 ]
200/0/0 250/0/0
i Chlieb na desiatu 1 Polievka $oSovicova so zeleninou 1 Detska vyZiva |
Piatok [3007 ~ Chlied 01 5007  Polievka S50k 0109 23002 Detskavy
Natierka drozdova ] Dukatové buchticky s vanilkovym krémom [—_] ]
2101 16/0/0 o7 15.065 220/110/0 / y 380/190/9 01,03,07
1010  Cajovnikovy Caj bez kofeinus medoma  [] 1023  Stolova voda 1
) 150/0/0 ) 200/0/0 250/0/0
1 Hrusky 1
13.09.2024 22010 oo 200/070
(I (I (I
Skolské ovocie oznaéuje "ovocie a zeleninu" "Skolského programu" Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tinie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 09 Zeler
03 Vajcia 10 Horcica

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Maria RidoSova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Maria RidoSova




07 Mlieko

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Maria RidoSova Maria RidoSova




