Jedalny listok

Zariadenie: Materska $kola Zriadovatel: Mesto Snina
Gsl. armady 1590, Snina od 27.06.2022  do 01.07.2022
Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka kuracia Pecivo vodové 1
3.007 55/0/0 o1 5083 180/10/0 250/17/0 09 3012 50/0/0 01
Natierka zeleninova letna [ Cestovina Maslo 1
2074 20/0/0 03,07 4.003 13/0/0 20/0/0 01 2.006 15/0/0 o7
Mlieko kakaove 1 Fliacky s hlavkovou kapustou Zeleninova obloha - uhorka $alatova ]
1.014 150/0/0 o7 14.041 220/0/0 320/0/0 01,07 2090 13/0/0
— Caj ovocny Caj ovocny, nesladeny —
27.06.2022 1005 Zebi0i0 250/070 101 Teooi
[ Jablka 1
22011 100/0/0 200/0/0
rok Chlieb na desiatu ] Polievka cibulova so zemiakmi Cerealne vyrobky s mliekom ]
Utoro 3.007 55/0/0 01 5.011 180/0/0 250,070 01,07 2.003 7607610 YrobKy 01,07
Nétierka syrova pena — Sotté z kuracich pf's 1] 1
2089 %0/0/0 o7 9.042 86/36/50 134/54/80 10
1010  Cajovnikovy Caj bez kofeinus medoma  [] 17.011 Ryzadusena 1
) 150/0/0 ) 110/0/0 190/0/0
1 Salat mrkvovy s citrénom [ ] (I
28.06.2022 24013 Soi00 100/070
] 1030 Vodas citrénovou &tavou ] 1
150/0/0 250/0/0
Streda Chlieb na desiatu ] Polievka z fazulkovych strukov Vianocka (sladké pecivo) ]
8007 55/0/0 o1 5103 180/0/0 250/0/0 01,07 03015 60/0/0 01
Natierka hragkova ] Cestovina zapecena so Sunkou a zeleninou [ | Caj ovocny, nesladeny —
2060 20/0/0 o7 13.005 200/0/0 360/0/0 01,03,07,09 1.011 150/0/0
Mlieko s medom [ Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou ]
1.019 150/0/0 or 24053 60/0/0 120/0/0
] Stolova voda ]
29.06.2022 1023 S0 250/070
1 1 1
Stvrtok Chlieb na desiatu ] Polievka zo zeleného hrasku Puding vanilkovy s kompotom ]
Stvrto 3.007 55/0/0 01 5135 180/0/0 250/070 01,07 21.034 250/05/10 Y 01,07
Nétierka tvarohova s cesnakom [ Mrvenica 1 1
2050 20/0/0 o7 4014 20/0/0 40/0/0 01,03
Miieko kakaové ] Kovbojska fazula ] 1
1014 150/0/0 o7 7.003 130/36/94 220/54/14
] Zemiakové pyré II. ] (I
30.06.2022 17020 43bi00 205000~ | !
1 1023  Stolova voda 1 ]
200/0/0 250/0/0
Piatok Chlieb na desiatu 1 Polievka fazulova s korefiovou zeleninou [ ] Detska vyziva ]
3007 55/0/0 oL 5072 180/0/0 250/0/0 09 23002 150/0/0
Nétierka sardinkové — Palacinky s dzemom 1
2034 %0/0/0 04,07 15.031 180/O/Oy 360/0/0 01,03,07
1010  Cajovnikovy &aj bez kofeinus medoma ] 20014 Nektarinky L1 1
) 150/0/0 ) 100/0/0 200/0/0
| Miieko polotuéné | —
01.07.2022 1015 50010 25000~ |
1 1 1
Skolské ovocie oznaduje "ovocie a zeleninu" "Skolského programu" Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Maria RidoSova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Maria RidoSova




KPM = Krajina pbévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Maria RidoSova Maria RidoSova




