Jedalny listok

Zariadenie: Materskéa Skola Zriadovatel: Mesto Snina
Csl. armady 1590, Snina od 19.07.2021 do 23.07.2021
Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu 1 Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi 1 .1 Pecené zemiaky s maslom (znizena norma) [_|
03.007 55/0/0 o1 05111 180/0/0 250/0/0 01,07 17.07341 60/0/0 o7
Natierka vajcova [ Rizoto s masom a zeleninou Miieko polotuéné 1
02.061 20/0/0 03,07,10 13.050 180/0/0 330/070 07,09 01.013 150/0/0 07
Caj Cierny s citronom 1 Salét uhorkovy 1
01010 150/0/0 24036 60/0/0 120/0/0
[ Ovocny sirup ]
19.07.2021 2010 g0 10/070
] Jablka 1
22011 100/0/0 200/0/0
Kk Chlieb na desiatu | Polievka rajciakova Bublanina ovocna 1
Utoro 03.007 55/0/0 01 05.065 180/0/0 I 250/07 01,07 21.006 551010 01,03,07
Nétierka zo Spenatu Pepek namornik 1 Ovsené vlock Caj zazvorovy 1
02.113 20/0/0 03,07 04.001 8/0/0 Yy 14/07 01 01.030 155/0/0 y
Caj ovocny 1 Kuracie stehno pofovnicke ]
01.005 150/0/0 09.013 110/0/0 200/0/0 01,09
[ Cestoviny - vretienka [ ] 1
20.07.2021 17001 3 oror0 18500~ |
1 01.054 Citronada ] ]
150/0/0 250/0/0
Streda Chlieb na desiatu celozrnny ] Polievka zemiakova s kdprom 1 Pecivo tukové v ks ]
03.008 55/0/0 o1 05133 180/0/0 250/0/0 01,07 03011 50/0/0 01
Maslo | Cestovina zapekana so Sunkou ] _1 Miligko pnotucné 1
02.006 15/0/0 07 13.006 180/0/0 300/070 01,03,07 01.013-1 156/0/6 07
Zeleninova obloha - uhorka $alatova 1 Salét rajciakovy ] (I
02.092 13/0/0 24022 70/0/0 120/0/0
_1 Mlieko kakaové Stolova voda
21.07.2021 | 910121 55000 o7 01024 So0/0i0 250/070
1 1 1
S k Chligb na desiatu | Polievka zo zeleného hrasku 1 Mlieko ochutené (rdzne prichute 1
Stvrto 03.007 55/0/0 01 05.135 180/0/0 250,070 01,07 01.021 150/0/0 ( ) 07
Natierka vajcova | Mrvenica ] Piskoty ]
02.061 20/0/0 03,07,10 04.014 20/0/0 40/0°0 01,03 23.007 50/010 01
Caj ovocny s medom ] Bravéovy rezef prirodny 1 ]
01.006 150/0/0 07.032 76/36/40 124/54/7Q 01,07
[ Ryza dusend [ 1] (I
22.07.2021 701 ol 190/070
1 20.002 Kompét broskyfiovy ] 1
100/70/0 150/105/(
Piatok Chlieb na desiatu ] Polievka hrachova 1 Detska vyziva 1
03.007 55/0/0 oL 05.030 180/0/0 250/0/0 01,0709 23002 150/0/0
Natierka z rybieho filé — Tvarohové gulky - hlbokozmrazené 1 1
02.070 20/0/0 04,07 15.048 160/0/0 guiky 80,570 07
Caj bazovy [ Posypka strihankova na cestovin ] 1
01.031 16.005 25/())’/0 y 800 01
[ Jablka [ 1
23.07.2021 201 o000 200/070
1 1 1
Skolské ovocie oznaduje "ovocie a zeleninu" "Skolského programu" Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Maria RidoSova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Maria RidoSova




KPM = Krajina pbévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Maria RidoSova Maria RidoSova




