
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola
Čsl. armády 1590, Snina

Mesto Snina

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
19.07.2021 do 23.07.2021od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi Pečené zemiaky s maslom (znížená norma)01 01,07 07
55/0/0 180/0/0 250/0/0 60/0/0

05.11103.007 17.073-1

Nátierka vajcová Rizoto s mäsom a zeleninou Mlieko polotučné03,07,10 07,09 07
20/0/0 180/0/0 330/0/0 150/0/0

13.05002.061 01.013

Čaj čierny s citrónom Šalát uhorkový
150/0/0 60/0/0 120/0/0

24.03601.010

Ovocný sirup19.07.2021 6/0/0 10/0/0
23.010

Jablká
100/0/0 200/0/0

22.011

Utorok Chlieb na desiatu Polievka rajčiaková Bublanina ovocná01 01,07 01,03,07
55/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/0

05.06503.007 21.006

Nátierka zo špenátu Pepek námorník Ovsené vločky Čaj zázvorový03,07 01
20/0/0 8/0/0 14/0/0 150/0/0

04.00102.113 01.030

Čaj ovocný Kuracie stehno poľovnícke 01,09
150/0/0 110/0/0 200/0/0

09.01301.005

Cestoviny - vretienka20.07.2021 01
120/0/0 185/0/0

17.001

Citronáda
150/0/0 250/0/0

01.054

Streda Chlieb na desiatu celozrnný Polievka zemiaková s kôprom Pečivo tukové v ks01 01,07 01
55/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/0

05.13303.008 03.011

Maslo Cestovina zapekaná so šunkou Mlieko plnotučné07 01,03,07 07
15/0/0 160/0/0 300/0/0 150/0/0

13.00602.006 01.013-1

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Šalát rajčiakový
13/0/0 70/0/0 120/0/0

24.02202.092

Mlieko kakaové Stolová voda21.07.2021 07
150/0/0 200/0/0 250/0/0

01.02401.012-1

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka zo zeleného hrášku Mlieko ochutené (rôzne príchute)01 01,07 07
55/0/0 180/0/0 250/0/0 150/0/0

05.13503.007 01.021

Nátierka vajcová Mrvenica Piškóty03,07,10 01,03 01
20/0/0 20/0/0 40/0/0 20/0/0

04.01402.061 23.007

Čaj ovocný s medom Bravčový rezeň prírodný 01,07
150/0/0 76/36/40 124/54/70

07.03201.006

Ryža dusená22.07.2021 110/0/0 190/0/0
17.011

Kompót broskyňový
100/70/0 150/105/0

20.002

Piatok Chlieb na desiatu Polievka hrachová Detská výživa01 01,07,09
55/0/0 180/0/0 250/0/0 150/0/0

05.03003.007 23.002

Nátierka z rybieho filé Tvarohové guľky - hlbokozmrazené04,07 07
20/0/0 160/0/0 280/0/0

15.04802.070

Čaj bazový Posýpka strúhanková na cestoviny 01
25/0/0 48/0/0

16.00501.031

Jablká23.07.2021 100/0/0 200/0/0
22.011

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

Školské ovocie označuje "ovocie a zeleninu" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Mária RidošováMária Ridošová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


