Skolska jedaler pri: Materska Skola

Jedalny listok

Zriadovatel: Mesto Snina

Csl. armady 1590, Snina od 09.12.2019 do 13.12.2019
Den . j . .
Datum | E.MSN Desiata Alergény | & msN Obed Alergény | & psN Olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01 Polievka gazdovska kuracia 07.09 Pecivo celozrnné v ks 01
03.007 55/0/0 05.023 180/9/ 250/15/0 | ~" 03.013 50/0/0
Natlerka karfiolova Stra acky s tvarohom Maslo
2.020 20/0/0 07 40% ) 950/0/0 37000 | 01:03.07 02.006 15/0/0 07
Caj bazovy Mlleko - Skolské mlieko 07 CaJ ovocny
01.031 01.013 150/0/0 250/0/0 1.005 150/0/0
Jablka
09.12.2019 22.011 100/0/0 200/0/0
Utorok Chlieb na desiatu 01 Polievka spenatova s opekanou Zzemlou 01.03.07 Chlieb na olovrant celozrnny 01
03.007 55/0/0 05.100 180/0/0 250/0/0 o 03.010 55/0/
Natierka vajcova thavska ochutka Maslo
e erka vaieoyd 03,07,10 0064 P C171/36/35 300/54/60] °1:03.07 02.006 15/0/0 07
Ml|eko kakaové - Skolské mlieko 07 Salat zelerovg/ 5 kapustou 09 Zeleninova obloha - redkovka
1.012 150/0/0 4.063 100/0/0 02.091
Jablkovy must Skolske ovocie CaJ ZAZVOrovy
10.12.2019 01.045 200/0, 200/0/0 .030 50/0/0
r Oblozen sendyvi¢ Pollevka zemiakova so zelenymi paprikami Pecwo tukové v ks
Streda 082 100/0/0 01,03,07,10 5.134 180/0/0 i o 3.011 50/0/0 01
Mlleko ochutené - Skolské mlieko 07 Pasta sciutta 01.07 Ma lo 07
1.021 150/0/0 .043 160/0/0 320/0/0 i 02.006 15/0/0
Jablka - Skolské ovocie CaJ cierny s citronom
22.011 200/0/0 200/0/0 1.010 150/0/0
Voda s ovocn%m sirupom s 50% ov. zIozkg a
11.12.2019 01.027
Stvrtok | Chlieb na desiatu Polievka hovadzia - falosna Jogurt ovocny
Stvrtok | Ghor 55/0/0 01 05.155 180/0/0 250000 | ° 23:005 00/0/0 07
Natierka zo syra tofu s maslom 06.07 Brav€ové karé po mgansky 01
02.080 ’ 07.004 76 36/4 124/54/70
Mlleko s kavovmovou zmesou - Skolské mlieko 01.07 R za d
1.019 150/0/0 ’ 1 10/0/0 190/0/0
Salat CVIk|OV sdablkami
12.12.2019 4.040 0/0/0 120/0/0
Stolova voda
.024 200/0/0 250/0/0
Piatok Chlieb na desiatu 01 Pollevka z mieSanych strukovin so zeleninou 01.09 Vianocka (sladke pecivo) 01
03.007 55/0/0 05.113 180/0/ 250/0/0 i 03.015
Natierka drozdova Sigky s dzemom Maslo
02.012 20/0/0 03,07 15,041 160/0/0 300/0/0 | 01:03.07 02.006 15/0/0 07
Caj Cierny s medom Mlleko Skolské mlieko 07 Caj Cierny s mliekom 07
1.002 150/0/0 1.013 150/0/0 250/0/0 1.003 150/0/0
Pomarance
13.12.2019 22.003 105/0/0 250/0/0
Skolské ovocie oznaéuje "ovocie a zeleninu" "Skolského programu"” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tinie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
06 Soéja 10 Horg¢ica

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Maria Rido$ova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Maria RidoSova




