
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Materská škola
Čsl. armády 1590, Snina

Mesto Snina

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
21.10.2019 do 25.10.2019od

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka kapustnica s klobásou a hubami Pečivo celozrnné v ks01 01,06 0155/0/0 180/9/0 250/15/0 50/0/005.04203.007 03.013
Nátierka šunková pena Granadiersky pochod Maslo07,10 01 0720/0/0 170/0/0 350/0/0 15/0/014.00602.044 02.006
Čaj čierny Šalát z čínskej kapusty s pórom Zeleninová obloha - uhorka šalátová

150/0/0 50/0/0 95/0/0 13/0/024.04701.008 02.092
Ovocný sirup Mlieko - školské mlieko

21.10.2019 076/0/0 10/0/0 150/0/023.010 01.013
Mandarínky

96/0/0 200/0/022.005
Utorok Vianočka (sladké pečivo) Polievka zeleninová s drožďovými haluškami Chlieb na olovrant celozrnný01 01,03,07,09 0160/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/005.12103.015 03.010

Maslo Kurací rarášik Nátierka syrová labužnícka07 07 0715/0/0 65/0/0 100/0/0 20/0/009.06702.006 02.038
Mlieko - školské mlieko Zemiaková kaša (IX.-XI.) Čaj ovocný07 07150/0/0 130/0/0 295/0/0 150/0/017.01801.013 01.005

Šalát zo surovej zeleniny
22.10.2019 55/0/0 125/0/024.066

Ovocná šťava - školské ovocie
200/0/0 200/0/001.029

Streda Chlieb na desiatu Polievka zemiaková so zeleninou Sladké pečivo01 07,09 0155/0/0 180/0/0 250/0/0 60/0/005.13203.007 03.015
Nátierka tvarohová s cesnakom Prívarok šošovicový Maslo07 01,07 0720/0/0 160/0/0 300/0/0 15/0/018.00802.050 02.006
Mlieko kakaové - školské mlieko Hydinový karbonátok Mlieko ochutené (rôzne príchute)07 01,03,07 07150/0/0 65/0/0 125/0/0 150/0/009.00401.012 01.021

Chlieb k prívarku
23.10.2019 0140/0/0 100/0/003.003

Jablká - školské ovocie
200/0/0 200/0/022.011

Citronáda
150/0/0 250/0/001.054

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka hovädzia Detská výživa01 0955/0/0 180/36/0 250/54/0 150/0/005.02703.007 23.002
Nátierka zeleninová letná Omáčka rajčiaková Piškóty03,07 01,07,09 0120/0/0 110/0/0 150/0/0 20/0/019.00302.075 23.007
Mlieko kakaové - školské mlieko Knedľa kysnutá07 01,03,07150/0/0 80/0/0 150/0/017.00501.012

Jablká
24.10.2019 100/0/0 200/0/022.011

Stolová voda
200/0/0 250/0/001.024

Piatok Chlieb na desiatu Polievka hrachová krémová Termizovaný tvarohový dezert (rôzne príchute)01 01,07 0755/0/0 180/0/0 250/0/0 100/0/005.13903.007 23.006
Mlieko ochutené - školské mlieko Gemerské tvarohové taštičky so strúhankou07 01,03,07150/0/0 160/0/0 270/0/015.00801.021
Nátierka drožďová Grapefruit03,0720/0/0 105/0/0 250/0/022.00202.012

Čaj čierny s citrónom
25.10.2019 150/0/0 250/0/001.010
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
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Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

Školské ovocie označuje "ovocie a zeleninu" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Mária RidošováMária Ridošová

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


