
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola
Čsl. armády 1590, Snina

Mesto Snina

Desiata Obed OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
19.01.2026 do 23.01.2026od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka hovädzia s mäsom, ryžou a hráškom pečivo celozrné kaiserka01 09A:55/0/0 A:180/11/0 D:250/15/0
3.007 5.029 34.0015Chlieb na desiatuPondelok

Zemiakové placky * Maslo03,07,10 01,03,07 07A:20/0/0 A:160/0/0 D:350/0/0 A:20/0/0
2.059 14.046 2.006Nátierka vajcová

Čaj bylinkový Zeleninová obloha - uhorka šalátová07A:150/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0 A:13/0/0
01.013 1.003 2.090Mlieko - školské mlieko

Hruška (ovocná obloha) Čaj ovocný
A:200/0/0 A:20/0/0 D:34/0/0 A:150/0/0

1.025 23.013 1.005Stolová voda
19.01.2026

Polievka rascová s vajcom Ovocný puding01 01,03,07,09 01,07A:55/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0 A:160/0/0
3.007 5.075 21.046Chlieb na desiatuUtorok

Bravčový guláš segedínsky03,07 01,07A:20/0/0 A:136/36/100 D:214/54/160
2.073 7.028Nátierka zeleninová zimná

Knedľa kysnutá07 01,03,07A:150/0/0 A:80/0/0 D:150/0/0
1.011 17.005Mlieko kakaové

Jablká - školské ovocie
A:200/0/0 D:200/0/0

22.01120.01.2026
Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
A:150/0/0 D:250/0/0

1.028

Polievka brokolicová so syrom Vianočka, sladké pečivo01 07 01A:55/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0 A:60/0/0
3.007 5.055 3.015Chlieb na desiatuStreda

Ryža Maslo07 07A:20/0/0 A:8/0/0 D:12/0/0 A:20/0/0
2.019 4.005 2.006Nátierka hrášková

Sekaná pečienka Stolová voda01,03,07A:150/0/0 A:50/0/0 D:100/0/0 A:200/0/0
1.009 13.050 1.025Čaj ovocný s medom a citrónom

Zemiakové pyré II. 07A:130/0/0 D:295/0/0
17.02021.01.2026

Šalát srbský
A:60/0/0 D:135/0/0

24.035

Jablká
A:75/0/0 D:200/0/0

22.011

Prírodná ovocná šťava 100%
A:150/0/0 D:250/0/0

1.030

Polievka zemiaková s kôprom Obložený sendvič01 01,07 01,03,07,10A:55/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0 A:100/0/0
3.007 5.133 2.078Chlieb na desiatuŠtvrtok

Kurací rarášik Čaj ovocný07 07A:20/0/0 A:65/0/0 D:100/0/0 A:150/0/0
2.031 9.060 1.005Nátierka medová

Ryža dusená07A:150/0/0 A:110/0/0 D:190/0/0
01.013 17.011Mlieko - školské mlieko

Šalát paradajkový
A:150/0/0 A:70/0/0 D:120/0/0

1.006 24.022Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom
22.01.2026

Voda s citrónovou šťavou
A:150/0/0 D:250/0/0

1.032

Polievka hrachová so zeleninou Detská výživa01 01,09A:55/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0 A:150/0/0
3.008 5.034 23.002Chlieb na desiatu celozrnnýPiatok

Žemľovka s tvarohom a jablkami04,07 01,03,07,12A:20/0/0 A:200/0/0 D:360/0/0
2.034 15.062Nátierka sardinková

Stolová voda
A:150/0/0 A:200/0/0 D:250/0/0

1.006 1.025Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

Kiwi
A:90/0/0 D:200/0/0

22.00423.01.2026

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     09 Zeler                         01 

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné



Mária RidošováMária Ridošová Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

Školské ovocie označuje "ovocie a zeleninu" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     09 Zeler                         01 
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1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


